
 

令和７年度 全職員に対する研修実施内容（告示） 

研修項目 今年度の研修内容の概要  

認知症ケア 認知症の中核症状・周辺症状（を理解する） 

 

 

 

感染症・食中毒対策 

⑴ 感染症 

①感染症対策（の基本を再学習する） 

②感染症の予防（に対する理解を深める） 

⑵ 食中毒 

①食中毒について（その基本を再学習する） 

②食中毒菌繁殖の３条件と食中毒予防の３原則 

⑶ 訓練事項 

ガウン・マスク・手袋の装着 

(特にマスク・手袋使用時の注意、「BCP を含めて」実施） 

身体拘束防止 
⑴ 身体拘束を排除するということ（その意味と目的） 

⑵ 身体拘束防止の具体策 

 

 

BCP(業務継続計画) 

⑴ 介護サービス事業所の防災対策と BCP（について理解する） 

⑵ 災害の定義と介護現場における非常災害対策 

⑶ 訓練事項 

①（実務・安全管理を踏まえ）誤飲時の対応（の実際について） 

②（再掲）ガウン・マスク・手袋の装着 

口腔衛生管理 
⑴ 摂食嚥下の基本（を再学習する） 

⑵ 食後の口腔ケア 

プライバシー保護 プライバシーの保護と個人情報取り扱い 

虐待防止対策 
⑴ 高齢者虐待に関する理解（を深める） 

⑵ 高齢者虐待防止について（その重要性を再理解する） 

倫理・法令順守対策 
⑴ 倫理・法令順守の理解（を深める） 

⑵ (ハラスメント対策として）パワハラを理解する 

事故防止対策 (職務上必要な）事故防止の知識（を再整理する） 

褥瘡予防対策 (床ずれ予防に必要な）ポジショニングとは 

ICT への理解 介護ロボットとの出会い（その状況を知る） 

その他の研修事項 
⑴ 医療に関する教育～高齢者に多い疾患～ 

⑵ 精神的ケア（の重要性を認識する） 

策定・実施責任者 理事長 後 藤 貴 吉 


